
La muestra utilizada para el cálculo a partir del modelo propuesto por la FIDB consta de 3482 
individuos de poblaciones contemporáneas de Colombia, Perú, Portugal, México, Argentina, 
Guatemala, Ecuador, Brasil, España, Francia, Grecia, Italia y Estados Unidos. Todos ellos 
incluyen información documentada sobre el sexo y la edad. Las edades se ubican entre los 20 y 
los 99 años, con un promedio de 51,95 años, mientras que respecto del sexo, 1340 individuos 
son femeninos (promedio de edad: 55,24 años; mediana: 54,20 años) and 2142 masculinos 
(promedio de edad: 49,90 años; mediana 48,00 años). 


